Circuitsen Arménie: Erévan, Areni, Lac
Sevan, Saghmosavank
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Jour 1: Arrivée a l'aéroport international de Zvartnots.
Transfert a I'hétel, enregistrement et nuitée.

Jour 2 : Visite de laville d'Erevan - Cathédrale
d'Etchmiadzine - Temple de Zvartnots — Erevan

La journée commencera par une visite de la ville d'Erevan,
capitale de I'Arménie, I'une des plus anciennes villes du monde,
fondée en 782 avant J.-C. Erevan est souvent appelée "La Ville
Rose", car la plupart des batiments sont construits en tuf, une
pierre volcanique rose. Nous nous proménerons dans le centre-
ville et visiterons la Place de la République, I'Opéra, le Lac des
Cygnes, I'Avenue Nord, la rue la plus moderne de la ville,
monterons les escaliers de la Cascade — un immense escalier
avec des ceuvres d'art exposées a tous les niveaux du complexe,
et admirerons la vue panoramique envo(tante d'Erevan et du
mont Ararat biblique depuis le sommet du monument.

Pendant notre déjeuner, nous participerons a un atelier de
préparation de Gata. Une expérience délicieuse ou les participants apprennent I'art de préparer cette patisserie traditionnelle
arménienne. La Gata est un pain sucré et feuilleté, garni d'un mélange riche de sucre, de beurre et de farine, parfois avec la vanille
ou avec la cardamome pour plus de saveur.

Ensuite, nous visiterons Etchmiadzine, la mére église de I'Eglise apostolique arménienne, construite en 303 aprés J.-C. aprés
I'adoption du christianisme. Le complexe monastique d'Etchmiadzine figure sur la Liste du patrimoine mondial de 'UNESCO.

Sur le chemin du retour a Erevan, nous visiterons les ruines de Zvartnots, un autre monument inscrit au patrimoine de 'UNESCO.
Zvartnots est I'un des magnifiques témoignages de I'architecture médiévale arménienne, construit au Vlle siecle. Méme les ruines de
cette structure architecturale unique nous donnent une idée de sa beauté rare et majestueuse.

Le reste de la journée sera libre pour vous détendre et découvrir Erevan a votre guise.

Jour 3 : Erevan - Monastere de Khor Virap - Monastére de Noravank - Cave a vin d'Areni — Erevan

Apres le petit déjeuner a I'n6étel, nous prendrons la route pendant une heure jusqu'au monastéere de Khor Virap, le point le plus proche
du mont Ararat. Le nom Khor Virap signifie « fosse profonde », symbolisant son histoire. Le monastére a été construit au-dessus d'un
cachot souterrain, ou Saint Grégoire I'llluminateur fut emprisonné pendant environ 14 ans par le roi arménien Trdat pour avoir
répandu le christianisme en Arménie. Depuis ce magnifique monastere, s'ouvre I'une des vues les plus impressionnantes sur le mont
Ararat biblique.

Notre prochaine étape sera le monastere de Noravank, un véritable trésor de I'art religieux arménien. Ce qui le rend particulierement
unique, c'est que Noravank est I'un des rares monastéres au monde a comporter deux étages. Noravank est un lieu incontournable
non seulement pour son importance culturelle, mais aussi pour son emplacement remarquable. L'architecture étonnante du
monastere contraste magnifiquement avec les falaises de roche rouge qui I'entourent.

Ensuite, nous visiterons la plus ancienne cave a vin au monde datant de 6100 av. J.-C. Ici, & Areni, nous dégusterons le délicieux vin
arménien, élaboré a partir du cépage unique Areni, puis nous retournerons a Erevan. Nuit a I'n6tel.

Jour 4: Erevan - Lac Sevan - Dilidjan - Monastéres de Goshavank et Haghartsin — Erevan

Apres le petit déjeuner, nous prendrons la route vers Sevan et monterons les escaliers du monastére de Sevanavank, l'un des sites
historiques et culturels les plus remarquables de I'Arménie, situé sur la péninsule du lac Sevan. Le lac Sevan, la beauté aux yeux
bleus de I'Arménie, surnommé également la « Perle Bleue de I'Arménie », est I'un des plus grands lacs d'eau douce de haute altitude
au monde, situé a 1 900 meétres d'altitude. Parfois, il semble que la surface de I'eau touche presque le ciel. La beauté des paysages
de Sevan est particulierement magnifiqgue depuis la péninsule, ce qui fait du monastere de Sevanavank l'une des destinations
touristiques les plus populaires du pays.

Ensuite, nous continuerons vers Dilidjan, souvent surnommée la « Suisse arménienne » en raison de sa nature riche et de ses foréts
verdoyantes. Ici, nous visiterons le monastére de Goshavank, construit au Xlle siécle. Le monastére était autrefois non seulement un
lieu religieux, mais aussi un important centre éducatif et culturel. La vue depuis le monastére est majestueuse grace a sa situation
dans l'un des endroits les plus pittoresques de I'Arménie.

Nous visiterons ensuite le monastére de Haghartsin, I'un des lieux les plus mystérieux du pays, situé dans les montagnes boisées. Le
complexe monastique représente une harmonie étonnante entre I'architecture et la nature. Apres cette visite, nous retournerons a
Erevan.

Jour 5 : Erevan — Forteresse d'Amberd - Caveau de Voskevaz - Saghmosavank — Erevan

Apres le petit déjeuner a I'hdtel, nous prendrons la route vers la forteresse médiévale d'’Amberd (dont le nom signifie « forteresse
dans les nuages »), située sur les pentes du mont Aragats, a une altitude de 2300 m. Elle est située sur une falaise rocheuse
protégée sur trois cotés par de profondes gorges. En nous promenant a travers les murs de la forteresse, les tours et I'ancienne
église, nous découvrirons son importance historique et son réle stratégique dans la région. La montée vers la forteresse offre
également de magnifiqgues paysages naturels, et notre guide expérimenté nous racontera des histoires captivantes sur son passe,




approfondissant ainsi notre appréciation du riche patrimoine culturel de I'Arménie.

Notre prochaine étape sera le vignoble de Voskevaz ou nous dégusterons du vin arménien et ferons une visite de la cave. Ici, nous
profiterons d'une visite guidée a travers les caves historiques du vignoble, en apprenant les processus de vinification traditionnels et
modernes.

Apres avoir savouré notre dégustation de vin, nous nous dirigerons vers le monastere de Saghmosavank, situé au bord d'un canyon
avec une vue fascinante sur la gorge escarpée. Son nom vient du mot « saghmos», qui est le mot arménien pour « psaume » - un
chant spirituel ou une poésie lyrique. La légende dit que la premiére église du complexe a été fondée par Saint Grégoire
I'lluminateur, qui y enseignait les psaumes aux clercs. Retour a Erevan. Nuit a I'hotel.

Jour 6: Erevan - Monastere de Geghard - Temple de Garni - Vernissage — Erevan

Notre dernier jour en Arménie commencera par la visite du monastére de Geghard, I'un des plus magnifigues monastéres de
l'architecture médiévale arménienne. Ce complexe monastique unique, dont une partie est taillée dans la roche, figure sur la liste du
patrimoine mondial de 'UNESCO. Le monastére a été nommé Geghardavank, le Monastére de la Lance. Selon la Iégende, Saint
Thaddée I'Ap6tre aurait apporté ici la lance avec laquelle le soldat romain avait percé le coeur du Christ crucifié. La lance a été
conservée au monastere pendant environ 500 ans (elle est maintenant conservée au musée d'Etchmiadzine). Le monastere possede
des acoustiques incroyables, dont le mystéere n'a pas encore été révélé.

Notre prochaine destination sera le temple paien de Garni, I'une des attractions touristiques les plus célébres et les plus importantes
du pays. Le temple a été construit au ler siecle aprés J.-C. et était dédié au dieu Mihr, le dieu paien arménien du Soleil. Ensuite, nous
dégusterons un déjeuner local accompagné d'un atelier de cuisson de lavash, un pain traditionnel arménien inscrit sur la Liste du
patrimoine culturel immatériel de I'humanité de 'UNESCO.

Puis, nous retournerons a Erevan et visiterons Vernissage, un marché en plein air et une exposition présentant différentes ceuvres
d'art arméniennes et objets artisanaux. Ce marché propose une grande variété de souvenirs nationaux, de tapis, de sacs, de
peintures, de bijoux et d'autres articles traditionnels. Nuit a I'hotel.

Jour 7: Départ de I'aéroport international de Zvartnots. Formalités de départ. Transfert a I'aéroport. Départ.
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Conditions De L'offre

RESTRICTIONS

- <p><strong>Inclus</strong></p><ul><li>6 nuits selon le programme&nbsp;</li><li>Repas selon le programme
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(Tous les petits déjeuners et 2 déjeuners)</li><li>Transferts et transport selon le programme</li><li>Guide
professionnel francophone pendant le programmec</li><li>Billets d'entrée</li><li>Dégustation de vin au vignoble
d'Areni et au vignoble de Voskevaz</li><li>Atelier de cuisine nationale : préparation du "Lavash" inscrit au
patrimoine de 'UNESCO et de "Gata"&nbsp;</li><li>Une bouteille d'eau par personne et par jour</li></ul>

- <p><strong>Exclus</strong></p><ul><Ili>Billets d'avion&nbsp;</li><li>Pourboires et transport des
bagages&nbsp;</li><li>Boissons alcoolisées</li><li>Repas non mentionnés dans les inclusions Assurance et
frais de visa&nbsp;</li><li>Services non mentionnés dans le programme</li></ul>



